
MENU ISTITUTO SCUOLE PIE - PRIMA SETTIMANA

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

Pasta al sugo 
di pomodoro Pasta con fagioli Pasta con zucca Pasta alla bolognese Pasta con piselli

Cotoletta di pollo Prosciutto cotto Polpette o bastoncini 
di merluzzo

Formaggio 
spalmabile Frittata di uova

Patate duchessa Pomodori all’insalata Spinaci all’olio Patate al forno Carote all’olio

Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione

Pane imbustato



LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

Pasta con zucchine Pasta al sugo Pasta con patate Riso al sugo  
di pomodoro Pasta e lenticchie

Fesa di tacchino Polpette di bovino Ricottina Salsiccia di  
carne bianca Croccole di merluzzo

Fagiolini all’olio Melanzane  
al pomodoro Bietoline all’olio Piselli Mais al burro

Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione

Pane imbustato

MENU ISTITUTO SCUOLE PIE - SECONDA SETTIMANA



MENU ISTITUTO SCUOLE PIE - TERZA SETTIMANA

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

Pasta con zucca Pasta alla Sorrentina 
(Per infanzia al sugo)

Pasta in 
brodo vegetale

Pasta al sugo
di pomodoro Pasta e ceci

Formaggio a fette Brasato di maiale Polpette di carne 
al forno Ricottina Frittata

Carote al burro Piselli Puré di patate Zucchine all’olio Spinaci all’olio

Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione

Pane imbustato



MENU ISTITUTO SCUOLE PIE - QUARTA SETTIMANA

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

Riso e minestrone Pasta al sugo
di pomodoro

Pasta in 
brodo vegetale

Pasta con bechamel              
(Per infanzia burro e 

parmigiano)
Pasta e lenticchie 

Birbe di pollo Polpette al sugo Formaggio 
spalmabile Prosciutto cotto Croccole di merluzzo

Patate smile Melanzane
al pomodoro Mais al burro Pomodori all’insalata Fagiolini all’olio

Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione

Pane imbustato


